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 メディアでも連日取り上げられている新型コロナウ

イルスも落ち着くところを知らず猛威を振るっている

日々ですが、今年は行動制限が無く、この夏は多くの

方がお盆帰省や旅行を楽しまれたようです。 

 我が家では下の子が無事に 1 歳の誕生日を迎え、お

祝いに一升餅と選び取りをしました。 

一生食べ物に困らず、これからも健やかに成長してく

れる事を願いお餅をふんだり、背負わせましたが、嫌

がることなくニコニコしてくれました。 

選び取りでは誰も想像していなかった【ドライバー】

を選びました。これからが楽しみです！ 

まだまだ日中は暑い日が続きますが、熱中症や脱水症

に気を付けて育児と仕事の両立を頑張ります！ S  

 

 

 

 

 我が家の娘たちは既に成人して自立していますが、

中学校入学と同時に弓道をはじめました。 

 私も娘たちの影響を受け、地元の弓道部に入会し、

娘と一緒に色々な大会にも出場しました。 

弓を引くと日頃の雑雑したことを忘れ、【無】になれ

る瞬間がたまらなく良いものです。  

 今は親の介護、実家の田畑の維持管理に追われる毎

日で弓道どころではありませんが、またいつか射場に

娘たちと並んで立てる日を楽しみに介護と仕事を頑張

っています。 K  

 

 

9月のカレンダー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINE 面 会 に つ い て  

 LINE面会を実施しております。 

 実施日  毎週、日・水・木 

行事等で実施できない時もあります。 

 時 間  14：00～16：00 

 制限時間 10分以内 

 予 約  電話のみで受付ます。 

 ※詳細はホームページもしくは施設玄関の掲示物で

ご確認ください。    ライン友達用QRコード 

 

 

 

 

 

   感 染 症 対 策 委 員 会 より  

 今月は入所者様の新型コロナウイルスワクチン接種

（ 4 回目）を予定しています。 

 当施設ではウイルスを持ち込まないよう感染予防に

努めております。 

 ご家族様にあられましては、風邪症状など少しでも

体調に違和感がある時は来所をご遠慮くださいますよ

うお願い致します。 

 

シルバータ ウン加治木ホームページ  

行事等の報告はホームページの「シルバータウン便り」

にも載せています。ぜひ、ホームページもご覧になっ

て下さい。下記のアドレス若しくは「シルバータウン

加治木」で検索して下さい。 

シルバータ ウン加治木ホームページ  

http://kajiki-shokikai.jp/silver-t-k/  

 

 

 

 

 

 

             

   

 

                

  

 1 木 お弁当の日・職員会議 １６金  

 2 金  １７土  

3 土  １８日  

4 日  １９月 敬老の日 

5 月  ２０火 通所リハ敬老会 

6 火  ２１水 ワクチン接種 ・ 資質向上研修 

７水 ワクチン接種 ・ 消防訓練 ２２木 3 階おやつレク 

８木 移動床屋（ 3 階） ２３金 春分の日 

９金 移動床屋（ 2 階） ２４土  

１ 0 土  ２５日  

１１日     ２６月    

１ 2 月  ２ 7 火  

１３火  ２８水 入所お茶会 

１４水 ワクチン接種 ２９木  

１５木 敬老会（誕生会） ３０金  

 

 

 

 

施設や職員に対し 、 ご利用者様やご家族様からの 

ご意見 ・ ご要望をお待ち し てお り ます 。  

どんな些細な事でも構いませんのでお聞かせ下さい 。  

 

シ ル バ ー タ ウ ン 加 治 木 だ よ り  

 

 

 

 

 

http://kajiki-shokikai.jp/silver-t-k/


 

 

                   

 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

栄 養 士 の つ ぶ や き  

9月8日はハヤシの日。 

おいしいハヤシライスの日です。 

ハヤシライスは書籍や事務機器などを販売する丸善の創業者、早矢仕有的（はやしゆうてき）が生みの

親で「早矢仕さんのライス」からその名がつきました。 

早矢仕さんの誕生日が9月8日ということから記念日になりました。 

 9月 10 日は十五夜。 

十五夜の月見が盛んになったのは平安時代だそうです。 

月を見ながら酒を酌み交わし、詩歌や管弦に親しむ、風流な催しだったと言われています。貴族たち

は空を見上げて月を眺めるのではなく、水面や盃の酒にうつった月を愛でました。 

庶民も広く十五夜を楽しむようになったのは江戸時代に入ってからで、収穫祭や初穂祭の意味合いが

大きかったそうです。 

 

【 日 常 の レ ク リ エ ー シ ョ ン の 様 子 】  


